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CORRIDA DE SAO SILVESTRE

DATA: 28 de dezembro de 2019 (Sabado)

LOCAL: Angra do Heroismo (Local de concentrag&o: Praga Velha)

ORGANIZAGAO: Associagéo de Atletismo da lha Terceira / Camara Municipal de Angra do Heroismo
ESCALOES: Ben;. / Inf. / Inic. / Juv. / Jun. / Sen./ Vet./ Atl. Adaptado (Mas. e Fem.)

HORAS: 19:30

REGULAMENTO:

1. PARTICIPAGAO

Competicéo destinada a atletas de todos os &mbitos desportivos, dos escales acima identificados.
2. LOCAIS DA COMPETICAO

e  Secretariado: Praca velha

e Partida: Praga Velha

e Chegada: Praca velha

e Balnearios: Camara Municipal de Angra do Heroismo / Pavilhdo Municipal de Desportos (Cerrado do Bailao)
e  Sanitarios: Sanitarios Publicos da Rua Direita.

e Local Afixagao Resultados: Praca Velha

e  Percurso:
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3. INSCRIGOES E INFORMAGOES
3.1. Formalizagao

As inscriges para a competi¢do sao pessoais e intransmissiveis e devem conter os seguintes elementos:
e N°de BI/CC/Passaporte;
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e Nome;

o Clube;

e Data de Nascimento;
e Escaldo;

As inscrigdes deverdo ser enviadas até ao dia 26/12/2019 pelos seguintes meios:

e  Email: terceira@fpatletismo.org ou Telefone: +351 295 217 523
e (Cada atleta pode inscrever-se até 30 minutos antes da sua prova.
3.2. Taxas de Inscrigao

A inscric8o é gréatis para todos os atletas. Cada atleta pode inscrever-se até 30 minutos antes da sua prova.

A filiagdo na FPA dos agentes desportivos praticantes e ndo praticantes devera ser efetuada através da plataforma Lince
(https://lince.fpatletismo.pt/login.aspx) até 48h antes da competigdo para que os resultados possam vir a ser considerados ara efeitos
do Campeonato de Estrada da Ilha Terceira.

O processo de filiagdo dos varios agentes desportivos ndo federados implica o pagamento de uma taxa de inscri¢&o, correspondente
ao seguro desportivo, a taxa da Federacdo Portuguesa de Atletismo e a taxa da Associagéo de Atletismo da llha Terceira, para toda
a restante época desportiva 2019/2020. Na tabela seguinte enumera-se os respetivos valores:

Categoria seguro Categoria seguro
BENJAMINS 9,50 € JUNIORES 23,00€
INFANTIS 11,00 € SENIORES 28,50 €
INICIADOS 13,50 € VETERANOS 32,00€
JUVENIS 16,20 €

4. DORSAIS

Os dorsais deverdo ser levantados com 30 minutos de antecedéncia relativamente ao horario da competigdo, no secretariado da
mesma pelo respetivo atleta ou delegado de cada Clube. Os atletas devem ser portadores de 4 alfinetes para colocagdo dos
respetivos dorsais.

5. PROGRAMA HORARIO / DISTANCIAS

ESCALAO \ GENERO D.NASC. DISTANCIA PERCURSO
19H30 CAMINHADA M/F Todos 3.600m 3 Voltas
Benjamins M/F >2009 1.200m 1 Volta
(Estafeta 3 elementos) (+/-383m cada elemento)
Infantis M/F 2007-2008 1 Volta
Adaptado M/F Todos
Iniciados M/F 2005-2006 2.400m 2 Voltas
19H50 Juvenis F 2003-2004 3.600m 3 Voltas
Juvenis M 2003-2004 4.800m 4 Voltas
Juniores F 2001-2002
Seniores/Veteranos F <2000
Juniores M 2001-2002 6.000m 5 Voltas
Seniores/Veteranos M <2000
20H30 Entrega de Prémios

1 Volta » 1.200m
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6. COMPORTAMENTO DESPORTIVO
Os Atletas devem:
e ser portadores da sua identificagéo, independentemente de existir qualquer reclamac&o;
e ocupar sempre a direita da faixa de rodagem a fim de facilitar o ordenamento do transito;
e cumprir integralmente o percurso da prova e ndo obstruir intencionalmente outros atletas;
e tomar devida nota do seu dorsal, para eventual indicagdo na chegada em caso de inutilizagao respetiva;
e  recusar assisténcias ndo regulamentares;
e cumprir as indicagdes da organizagdo da prova;
e correr com o dorsal que Ihe foi atribuido no momento da inscri¢éo;
e  assegurar que se encontram fisica e psicologicamente aptos a participarem na prova em que se inscrevem.
7. CLASSIFICAGOES

Serdo apuradas classificagdes individuais e coletivas para todos os escaldes e géneros, tendo em consideragdo os melhores tempos
obtidos pelos atletas.

8. PREMIOS / CERIMONIAS PROTOCOLARES

Serdo atribuidas medalhas aos trés primeiros classificados, por escaldo e género
Os prémios serdo distribuidos no final das competi¢des.

9. JURI

O Juri da prova é da inteira responsabilidade da organizag&o, cabendo a Associagdo de Atletismo da llha Terceira realizar toda a
parte técnica da prova (ajuizamento e classificagdes finais).

Os casos omissos na prova serao resolvidos pela Associagdo de Atletismo da llha Terceira, de acordo com o Regulamento Geral de
Competigdes da Federagdo Portuguesa de Atletismo.

10. RECURSOS

Qualquer reclamagéo ou protesto tem de ser apresentado por escrito ao Juri da Prova até 30 minutos apés a divulgagdo dos
resultados, juntamente com a quantia de 30,00€ a qual sera devolvida se o protesto for considerado procedente.

11. SEGURO

Os participantes encontram-se abrangidos por um seguro de acidentes pessoais de acordo com o definido pelo Decreto-Lei n°
10/2009, de 12 de janeiro.
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